
 

 
 

 

ΕΜΒΟΛΙΟ ΓΙΑ ΤΟΝ ΚΑΡΚΙΝΟ ΤΟΥ ΤΡΑΧΗΛΟΥ ΤΗΣ ΜΗΤΡΑΣ 

 

Το εμβόλιο κατά του ιού HPV αποτελεί σήμερα όπλο στη φαρέτρα μας 

για την πρόληψη του καρκίνου του τραχήλου της μήτρας. Ενώ η 

εξέταση κατά Παπανικολάου αποσκοπεί στην έγκαιρη διάγνωση 

προκαρκινικών βλαβών, το εμβόλιο δίνει τη δυνατότητα πρωτογενούς 

πρόληψης. Με τη χρήση του εμβολίου, σε χώρες με οργανωμένο 

σύστημα εμβολιασμού, είναι δυνατό να προληφθεί το 70% περίπου 

των περιπτώσεων καρκίνου του τραχήλου της μήτρας. Καλύτερα 

αποτελέσματα έχουμε όταν η κοπέλα δεν έχει αρχίσει τις ερωτικές 

επαφές, γιατί δεν έχει εκτεθεί ακόμα στον ιό. Ωστόσο ακόμη και αν 

αυτό έχει συμβεί έχει νόημα να κάνει το εμβόλιο, γιατί μπορεί να την 

καλύψει από άλλους τύπους. Ύστερα από την πολυετή χρήση αυτών των εμβολίων ξέρουμε πλέον ότι είναι 

ασφαλή, μπορεί ωστόσο, όπως και με κάθε άλλο εμβόλιο να προκύψουν τοπικές και συστηματικές 

παρενέγειες, όπως πόνος στο σημείο εμβολιασμού, ερυθρότητα, μυαλγία, αίθημα κόπωσης, κεφαλαγία και 

αλλεργική αντίδραση. Επίσης έχει καταστεί σαφής η αποτελεσματικότητα του εμβολίου στην πρόληψη όχι 

μόνο του καρκίνου του τραχήλου της μήτρας αλλά και του αιδοίου, του πρωκτού και του στοματοφάρυγγα, 

ειδικά αν στο πρόγραμμα εμβολιασμού συμπεριλαμβάνονταν και νεαροί άνδρες. 

Στη χώρα μας κυκλοφορούν τα παλαιότερα σκευάσματα του εμβολίου, το τετραδύναμο (Gardasil) και το 

διδύναμο (Cervarix) με παρόμοια αποτελεσματικότητα και το νέο εννεαδύναμο Gardasil. Ο εμβολιασμός 

γίνεται σε τρεις δόσεις, μέσα σε ένα εξάμηνο. Ο εμβολιασμός αρχίζει από την ηλικία των 11 ετών και μέχρι την 

ηλικία των 15 ετών χρειάζονται μόνο δύο δόσεις. Μέχρι το τέλος του 2016 το εμβόλιο χορηγούνταν δωρεάν 

για τις ασφαλισμένες μέχρι την ηλικία των 26 ετών. Πλέον χορηγείται δωρεάν μέχρι τα 18 έτη. 

 

 

  

 

 

  

 
 


